


BIENVENUE A CREST-VOLAND / COHENNOZ
Votre station de Crest-Voland / Cohennoz est labellisée Famille Plus.
A travers ce label, la station s’engage notamment a promouvoir des animations pour
toute la famille. Le pictogramme « Famille Plus » * vous aidera a les retrouver
dans ce programme.

Votre station de Crest-Voland / Cohennoz est Labellisée Flocon Vert !
Le Flocon Vert, c’est une démarche d’amélioration continue qui engage tous les acteurs d’un
méme territoire dans la transition vers un développement touristique durable en montagne.

ESPACES SANS TABAC
Depuis 2023 la station, en partenariat avec La Ligue contre le Cancer, propose des
espaces sans tabac sur les fronts de neige Tovats, Logere et Cernix.

LES FLAMBEAUX DES PETITS PRINCES
Les flambeaux électroniques sont de nouveau en vente dans nos bureaux ! Pour
parader le soir dans la station, dévaler la piste des Tovats ou du Prarian lors de la
descente aux flambeaux des enfants... viens chercher ton flambeau ! En vente 3.50€
(0.50€ sont reversés a I’Association des Petites Princes, créée en 1987, elle réalise les
réves des enfants et adolescents gravement malades).

DEMARCHE QUALITE TOURISME e 0
Dans le cadre de notre démarche qualité, nous vous invitons :{,ﬁ%
a remplir un questionnaire de satisfaction afin d’améliorer nos services. L'TL":.""'E" ﬂ

et
S
CODE DU RESPECT DE LA NATURE
Restons sur les sentiers raquettes balisés. Ne nourrissons pas les animaux sauvages. Respectons la
montagne et gardons le propre.

DEJECTIONS CANINES
Afin de laisser notre station propre et pour le bien-étre de tous, merci de bien vouloir ramasser vos
déjections canines. Des distributeurs de sacs sont a votre disposition a la Maison de Crest-Voland, sur
le parking de la Logere, a la fontaine du Crest et sur le chemin de Bostu.

LEGENDE
#™  Recommandé en cas de pluie @ Accessible en fauteuil roulant
S Spécial famille avec enfants. * Famille Plus
En aucun cas I'activité ne saurait étre assimilée a un centre de
loisirs.
Les enfants ne sont pas confiés a I'OT du Val d’Arly et restent
sous la responsabilité des parents.
la responsabilité des parents.
Suivez-nous sur : n Crest-Voland Cohennoz Tourisme ValdArlyMtBlanc

@crestvoland_cohennoz u
#valdarly #crestvoland # cohennoz MrValdarly



DIMANCHE 24 MARS

POT DE BIENVENUE % & ’
(@ 18h @ salle polyvalente

Pot de Bienvenue avec dégustation de "Blanc Chaud" offert
par I'Office de Tourisme.

Découvrez les animations et les activités de la semaine.
@) Entrée libre.

QY 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest Voland /
Cohennoz

LUNDI 25 MARS

CINEMA DE MONTAGNE "LE GRAND MARAIS" ,
AVEC LA RESERVE NATURELLE

REGIONALE * ™ &,

(@ 17h-18h @ Salle Polyvalente

Venez découvrir ce milieu d'exception qu'est la Tourbiére
Beaufortain Val d'Arly, située en partie sur Crest-Voland
Cohennoz. A travers la caméra et I'ceil expert des

réalisateurs-trices et naturalistes Clara et Thibaut Lacombe.
@) Gratuit. Entrée libre, sans inscription.

Durée : 1h. Tous public
QX 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest Voland /

Cohennoz

BIBLIOTHEQUE ™ &
(@ 17h-18h30 Q 72, Chemin Des Croes
Vous y trouverez de nombreux ouvrages : livres enfants, BD,

romans, documentaires...
@) Prét gratuit contre caution.

Accessible en poussettes.
QY 04 79 37 14 70 : Bibliothéque

COURS DE YOGA AVEC LARA

(@ 18h30-19h30 Q Salle Polyvalente

Lara vous propose des cours de Yoga accessibles a tous.
Laissez-vous guider dans un pur moment de bien étre.

@) Tarif unique : 15 €

8 A partirde 18 ans

Réservation directement par téléphone ou SMS.
Limité a 10 pers.
QQ 06 63213888 : Lara

MARDI 26 MARS

LES SAVOIR-FAIRE DU BAROQUE AVEC LA ’

FONDATION FACIM “®

Est organisé dans le cadre de : Pays d'art et d'histoire des
Hautes Vallées de Savoie

(@ 17h30-18h30§ La Giettaz - Eglise Saint-Pierre-aux-Liens

Bienvenue dans ['église baroque de La Giettaz en Aravis :
en compagnie d'une guide-conférenciére, retracez I'histoire
du monument et découvrez les techniques artistiques
utilisées, notamment grace a une mallette présentant les
outils de I'art baroque.

@) Gratuit.

8 A partir de 10 ans

Inscriptions obligatoires avant le jour méme a 12h00
Limité a 30 pers.
QY 04 793291 90 : OT La Giettaz

MERCREDI 27 MARS

ECO-MUSEE DE COHENNOZ # P &,

@) 14h-17h Q Mairie de Cohennoz

Venez découvrir sa collection unique d'outils montagnards
miniaturisés et d'objets usuels savoyards ainsi que son
imposante montagne habitée de la faune et la flore alpine,

animée de bornes interactives.
@) Adulte : 2.5€ - Enfant (6 ans) : 2 €

Réservation directement avec la mairie.
QX 04 79 37 33 82 : Mairie de Cohennoz

BIBLIOTHEQUE ® &,
(@) 17h-18h30 Q 72, Chemin Des Crées
Vous y trouverez de nombreux ouvrages : livres enfants, BD,

romans, documentaires...
@) Prét gratuit contre caution.

Accessible en poussettes.
QY 04 79 37 14 70 : Bibliothéque

COURS DE YOGA AVEC LARA

(@ 19h30-20h30 Q Salle Polyvalente

Lara vous propose des cours de Yoga accessibles a tous. Laissez
vous guider dans un pur moment de bien étre.

@®) Tarif unique : 15 €

& Apartir de 18 ans

Réservation directement par téléphone ou SMS.
Limité a 10 pers.
Q0663 213888: Lara



JEUDI 28 MARS

YOGA MATINAL AVEC LARA “»
(@ 9h30-10h30 § Salle Polyvalente

Lara vous propose des cours de Yoga accessibles a tous.
Laissez-vous guider dans un pur moment de bien étre.

@ Tarif unique : 15 €

8 A partirde 18 ans

Réservation directement par téléphone ou SMS.

Limité a 10 pers.

QQ 06 63 213888 : Lara

ECO-MUSEE DE COHENNOZ #* “® &,
(@ 14h-17h Q Mairie de Cohennoz

Venez découvrir sa collection unique d'outils montagnards
miniaturisés et d'objets usuels savoyards ainsi que son
imposante montagne habitée de la faune et la flore alpine,
animée de bornes interactives.

@) Adulte : 2.5€-Enfant (6 ans): 2 €

Réservation directement avec la mairie.
QX 04 79 37 33 82 : Mairie de Cohennoz

VENDREDI 29 MARS

EXCURSION AU MARCHE DE MEGEVE
(@ 8h45-12h

Découvrez le marché coloré de Megeve sans voiture grace
aux taxis « Allo Dominique ». Saveurs nature, primeurs et
produits traditionnels, une bonne occasion de faire le plein
de bonnes choses.

@) En fonction du nombre d'inscrits.

Renseignements et réservations obligatoires.
QY 06 71 97 57 72 : Taxi Allo Dominique

TRAITE DES VACHES A LA FERME DES TROIS ,

PETITS CEURS *
@ 17h Q Ferme chemin du Grand-Duc

Assistez a la traite des vaches tous les vendredis a partir
de 17h.

Fabrication, vente de fromages a la ferme : Tomme,
Beaufort, Reblochon et Tomme de vache, du lundi au
samedi de 10h30 a 12h30 et de 14h30 a 18h30 - Le
dimanche de 16h a 18h30.

@©) Gratuit.

QY 06 75 13 90 92 : Laétitia Socquet

Val d’Arly Tourist Office - Office of Crest-Voland / Cohennoz

info@crestvoland-cohennoz.com

+33(0)479 316257 |
www.valdarly-montblanc.com

BIBLIOTHEQUE ™ &,
(@) 17h-18h30 Q 72, Chemin Des Crées
Vous y trouverez de nombreux ouvrages : livres enfants, BD,

romans, documentaires...
@) Prét gratuit contre caution.

Accessible en poussettes.
QY 04 79 37 14 70 : Bibliothéque

DIMANCHE 31 MARS

RALLYE DE PAQUES

(@) 10h30 Q Notre-Dame-de-Bellecombe - Patinoire

Pour cette semaine de Paques venez vous amuser en
cherchant les indices dans le village et recevez des chocolats
en fonction de ce que vous aurez trouvé ! Ambiance festive

et joyeuse sera au rendez-vous avec Matthieu
@®) Gratuit.

Inscription a I'office de tourisme avant le samedi 17h30.
Présence des parents obligatoire
QY 04 79 31 61 40 : Office de Tourisme ND Bellecombe

LUNDI 1 AVRIL

CINEMA DE MONTAGNE "LE GRAND MARAIS" ,
AVEC LA RESERVE NATURELLE

REGIONALE #* &,

(@ 17h-18h @ Salle Polyvalente

Venez découvrir ce milieu d'exception qu'est la Tourbiére
Beaufortain Val d'Arly, située en partie sur Crest-Voland
Cohennoz. A travers la caméra et I'ceil expert des

réalisateurs-trices et naturalistes Clara et Thibaut Lacombe.
@) Gratuit. Entrée libre, sans inscription.

Durée : 1h. Tous public
Q 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest Voland /

Cohennoz

<

#crestvoland
#cohennoz
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(@) Hnh Q La Giettaz - Salle de théatre
A Chainaz, Célestin a mystérieusement disparu (avec les 10000
euros de sa voisine). La gendarmerie enquéte, mais Célestin
reste introuvable... Un an plus tard, Edouard, son fréere jumeau
que nul ne connaissait vient faire des révélations

surprenantes...
@) Tarif unique : 15 €.

Réservation a I'Office de Tourisme
QY04 79329190 : OT La Giettaz - 06 13 32 12 39

{1a95Lc 1+w[

LA CORDEE EN SCENE : LA SOURICIERE
(@ 19h @ La Giettaz - Salle des fétes

Une comédie policiere d'Agatha Christie qui vous tiendra en
haleine, présentée par la Cordée en Scéne, une troupe de
théatre amateur savoyarde.

@) Sur inscription dés 18ans 9€ ou VA 8€ / -de 18ans & +de

60ans 6€ ou VA 5€ — sur place des 18ans 10€ / -de 18ans &

+de 60ans 7€.
8 Apartir de 3 ans

Durée : 35 minutes - Repli a la Salle des Fétes si mauvais temps
QX 04 79 31 80 04 : Association Vivre en Val d'Arly



ACTIVITES TOUTE LA SEMAINE

EQUIPEMENTS

EXPERIENCE PETIT FERMIER A LA FERME

PASSERELLES DES VARDACHES

PEDAGOGIQUE DE CREST VOLAND

Tous les jours 16h30 - 18h (vacances scolaires) ou les
mercredi, samedi et dimanche (hors vacances
scolaires)

Fabrice, Magda et leurs enfants vous ouvrent les
portes de leur ferme pédagogique pour vous faire
découvrir leur univers d'agriculteurs de montagne.
Venez assister a la traite des vaches, découvrir
I'alimentation des bétes... et aprés tous ces efforts,
dégustez les bons produits de notre territoire. Et pour
les enfants, un bon et vrai chocolat chaud.

Réglement sur place.

Réservation par SMS le jour méme avant 12h :

@ 06 212962 72

CIRCUITS RAQUETTES ET SKI DE RANDONNEE
BALISES

Boucle de 10km.

Carte en vente a I'Office de Tourisme : 2.50€

ou sur 'application gratuite « Traces Alpines ».
Départ depuis Crest-Voland et le Cernix vers le
Mont-Lachat.

SKI NORDIQUE

Boucle gratuite (1km) et accés au domaine olympique
(120km) au Mont Lachat. Sous réserve des conditions
d’enneigement.

Acceés en voiture (5km) ou en télésiege (Cernix ou
Logeére).

SEV’O NATUREL
Esthéticien, Masseuse, Manucure
M Sev’ O Naturel : 06 09 94 23 23

SPA DES CIMES
Massages, soins du visage et du corps, jacuzzi, sauna
M Hétel le Mont- Charvin : 04 79 31 61 21

ILLUMINATION DE L’EGLISE
Tous les soirs profitez de l'illumination de I'église et
de ses vitraux colorés.

PARCOURS PHOTOS EN EXTERIEUR

SUR LES 70 ANS DE LA STATION

Villages Crest Voland et Cernix.

Acces libre.

Livret en vente a 2€ a I’Office de Tourisme :
@® Office de Tourisme : 04 79 3162 57

Acces libre.

Un parcours ludique, perché et tellement dréle
lorsque I'on se met dans la peau de nos vardaches du
Lachat...

Au Mont Lachat

BELVEDERE PANORAMIQUE DU MONT LACHAT
Acces libre.

Le Belvédére du Mont Lachat, culminant a 8 métres
au-dessus du sol, au milieu des sapins, une vue juste
INCROYABLE et UNIQUE sur le massif du Mont Blanc,
le Beaufortain et le Val d'Arly.

Au Mont Lachat

PRESTATAIRES D’ACTIVITE

ESCALADVENTURE

Parcours aventure en pleine nature pour adultes
et enfants : pont de singe, tyroliennes...

M 0611277672/ 0479 38 8302,

Ouvert tous les jours a 10h, 14h.

BAPTEME EN PARAPENTE

Sommet du Mont-Lachat.
70 € le vol biplace
O Patrick Bérod : 06 09 90 01 02.

SERVICES ET JEU CONCOURS

LOCATION DE JEUX DE SOCIETE
A l'office de tourisme
2€ /jour/jeu. Dépo6t 20€/jeux

VENTE DE FLAMBEAUX

A I’Office de Tourisme et a ’Annexe du Cernix

3.50€ (0.50€ reversés a I'association les Petits Princes)
@ 04 79 3162 57 : Office de Tourisme




Bureau Montagne Artitude

Balades et randonnées en raquettes a

neige Info sur www.artitude-montagne.fr
Réservation Contact : Cédric 06.03.86.27.04
/ Alain 06.21.33.13.73

Lundi 14/ 16h30 Balade détente (facile)
Balade pour découvrir la raquette a neige, mise en jambe et détente dans la forét du Lachat
RDV OT Crest Voland , prévoir vl (tarif : adulte : 25 € / pers, enfant - 12 ans : 18 €)

Mardi 13h30/ 17h Col des Aravis, un paysage alpin (niveau moyen)

Panorama sur la majestueuse chaine du Mont Blanc, possibilité d'observer des chamois, tetras lyre...
et tout savoir sur l'histoire du reblochon...
Prévoir véhicule, RDV OT Crest Voland (tarif : adulte : 25 € / pers, enfant - 12 ans : 18 €)

Mercredi 13h30 / 17h Sa majesté « le Mont Blanc » (niveau moyen)

Venez admirer le Mont Blanc depuis 'un des plus beaux points du vue du secteur.
Histoire des premiers hommes qui ont osé 'ascension du toit de l'Europe...
Prévoir véhicule, RDV OT Crest Voland (tarif : adulte : 25 € / pers, enfant - 12 ans : 18 €)

Mercredi 17h30 / 21h30 Balade nocturne en raquettes et fondue en refuge (niveau facile)

Forét enchantée, clair de lune, partagez un moment d’exception autour d’une fondue au refuge du Lachat
RDV OT Crest Voland / Prévoir véhicule (tarif : adulte : 28 € / pers, enfant - 12 ans : 20 € / enf)
+ Repas a régler au restaurateur Tarif repas adulte : 30 € / enfant-11ans: 25 €

Jeudi 13h30 / 17h Alpages enneigés du Mont Bisanne (niveau facile a moyen)

Avec sa vue a 360°, nous aurons 'occasion d’observer Beaufortain, Chaine des Aravis, Mont Blanc.
Et peut-étre aurons-nous l'occasion d’observer tétras lyre, hermine, liévre, renard...

Prévoir véhicule, RDV OT Crest Voland (tarif : adulte : 25 € / pers, enfant - 12 ans : 18 €)

Sortie Raquettes 1/2 journée Sortie Raquettes journée

94 10 pers - 22€ par pers Groupede 1a 10
/ a 8 pers - 25€ par pers personnes - 280€
5 4 6 pers - 35€ par pers
3 a4 pers-57€ par pers
2 personnes - 85€ par pers
Personne seule - 170€ par pers

Matériel fourni : raquettes, batons
Transport compris jusqu'a 8 personnes
Programme adapté selon vos envies et votre niveau

APERO EN FORET SOIREE FONDUE
Soirée assurée a partir de 8 Soirée assurée a partir de 8
personnes inscrites personnes inscrites
Adulte 45€ / Enfant 25€ Adulte 55€ / Enfant 35€
(+5€ de mise a disposition des (+5€ de mise a disposition des
raguettes) raquettes)

RESERVATIONS : CAROLINE FRESLON 06.62.79.97.08



http://www.artitude-montagne.fr/
http://www.artitude-montagne.fr/

| GNONER

\ots B
Festival Street Art
du 3 au 7 mars 2024
‘”-LANC ?

INFOS ET HORAIRES A L'OFFICE DE TOURISME
\”f% vl

SAVOIE i MONT-BLANC COHENNOZ

QUALITE
TOURISME




